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Figura 1: cadeia produtiva  

Fonte: acervo Programa Primórdios
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Figura 2: coordenadora Vani Pedrosa

Fonte: Raiane Barbosa, Senac, 2023



6

Figura 4: prefeito na apresentação

Fonte: Raiane Barbosa, Senac, 2023

Figura 3: Comunidade na apresentação

Fonte: Raiane Barbosa, Senac, 2023
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Figura 5: produtores entrevistados na fase investigativa

Fonte: Raiane Barbosa, Senac, 2023
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População

População estimada [2022] 11.192 pessoas 

População no último Censo [2010]   10.561 pessoas 

Densidade Demográfica [2010] 19,55hab/km² 

Área da Unidade Territorial [2021] 572,400 km²  

Esgotamento Sanitário Adequado 
[2010]

73%

Arborização de Vias Públicas 
[2010]

55,9% 

Urbanização de Vias Públicas 
[2010]

42,9% 

População Exposta ao Risco 
[2010] 

sem dados

Bioma [2019] Mata Atlântica
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ECONOMIA

PIB per capita [2020] R$ 18.855,38

Percentual das receitas oriundas 
de fontes externas [2015]

90,4%

Índice de Desenvolvimento 
Humano Municipal (IDHM) [2010]

0,662 

Total de receitas realizadas [2017]      R$ 25.227,02 (x1000)

Total de despesas empenhadas 
[2017]

R$ 20.751,69 (×1000)    
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Figura 8: Imagem da cidade 

Fonte: Internet, 2023

  ³ https://www.saotiago.mg.gov.br/paginaHistoria
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Figura 8: Imagem da cidade 

Fonte: Internet, 2023
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Figura 10: Horta do Lourival

Fonte: Sandra Ribeiro, Senac, 2023
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Produção Agrícola  
Lavoura Temporária/2022

Cana-de-açúcar 2.880 t

Mandioca 1860 t

Produção Agrícola  
Lavoura Temporária/2021

Cana-de-açúcar 3.550 t

Mandioca 2.190 t
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Figura 11: Marilia e Marina na Fazenda São José 

Fonte: Sandra Souto, Senac, 2023

Figura 12:  cultivo do quiabo, Fazenda São José 

Fonte: Sandra Souto, Senac, 2023

Figura 13: Foto: Queijo Fazenda São José

Fonte: Sandra Souto – Senac/2023



20

Figura 14: Cultivo do açafrão Fazenda São José.

Fonte: Sandra Souto – Senac/2023

Figura 15: Foto: Fátima Maria da Silva e esposo.

Fonte: Sandra Souto – Senac/2023
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Figura 18: árvore de maçã

Fonte: Sandra Ribeiro, Senac, 2023
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Produção Agrícola  
Lavoura Permanente/2022

Maçã 870 t

Manga 75 t

Pêssego 25 t

Tangerina 68 t

Produção Agrícola  
Lavoura Permanente/2021

Maçã 840 t

Manga 25 t

Pêssego 22 t

Tangerina 72 t



24

Figura 20: pomar e frutas 

Fonte: Sandra Ribeiro, Senac, 2023

Figura 20.1: pomar e frutas 

Fonte: Sandra Ribeiro, Senac, 2023
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Figura 21: árvores frutíferas

Fonte: Raiane Barbosa, Senac, 2023

Figura 22: frutas produzidas na Fazenda Serrinha

Fonte: Sandra Souto – Senac-2023
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Figura 24: Secagem da pele de porco no sol

Fonte: Raiane Barbosa, Senac, 2023
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Bovino 30.430 c

Bubalino 554 c

Galináceo 33.180 c

Mel de abelha 30.500 kg

Ovino 166 c

Suíno 1.860 c
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Figura  30: pescaria da Estância do Cardume 

Fonte: Raiane Barbosa, Senac, 2023

Figura  31: restaurante 

Fonte: internet, 2023
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Figura  32: forno a lenha 

Fonte: internet, 2023
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Figura 37: milho secando

Fonte: Sandra Ribeiro, Senac, 2023
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Figura 38: Dona Maria cozinhando

Fonte: Sandra Ribeiro, Senac, 2023
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Figura 39: mesa com quitandas 

Fonte:

Figura 39: forno da praça 

Fonte: Sandra Ribeiro, Senac, 2023
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Produção biscoitos Serra de Minas.  

Fonte: Acervo Programa Primórdios
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Produção biscoitos Serra de Minas.  

Fonte: Acervo Programa Primórdios

Produção biscoitos Serra de Minas.  

Fonte: Acervo Programa Primórdios
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Panificadora Sabor e Prazer.  

Fonte: Acervo Programa Primórdios

Produção biscoitos Panificadora Sabor e Prazer.  

Fonte: Acervo Programa Primórdios
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Figura 44. Proprietários da fábrica de biscoitos

Fonte: Raiane Regina, Senac, 2023

Panificadora Sabor e Prazer.  

Fonte: Acervo Programa Primórdios

Panificadora Sabor e Prazer.  

Fonte: Acervo Programa Primórdios
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Figuras 45: Produção de biscoitos

Fonte: Raiane Barbosa, Senac, 2023
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Figura 53. Geleia de morango fazenda Lua Dourada

Fonte: Sandra Ribeiro, Senac, 2023
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Figura 58. Visita à produção do Lourival

Fonte: Sandra Ribeiro, Senac, 2023

Figura 59a: Tachos com mel
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Figura 59b: Favos de mel
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Figura 62. Fogão a lenha Fazenda São José

Foto: Sandra Souto – Senac /2023
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PILAR TÉCNICAS, 
UTENSÍLIOS E 

AMBIENTE
CARNES

Açougues, linguiças, 
hamburgues, almondêgas

23/05/23
Aula teórica Precificação dos produtos
Aula Prática Processo Técnico de carnes - Mauro

24/05/23
Aula teórica Técnicas para a Montagem e Apresentação 

de Pratos: a beleza e o designer

Aula Prática Rotulagem dos alimentos e Tabela 
nutricional

PILAR GRÃOS, 
FARINHAS E 
QUITANDAS

Biscoito artesanal

25/05/23
Aula Prática Técnicas de preparo de Quitandas - Mauro

Aula teórica Técnicas de montagem de Mesa e café da 
manhã

29/05/2023
Aula teórica

Processo técnico na criação de cardápio 
para estabelecimentos de alimentação e 

self-service

Aula Prática Técnicas para Criação e Aprimoramento dos 
Produtos Gastronômicos

PILAR BEBIDAS 
Café 30/05/2023

Aula Prática Processo Técnico de bebidas do Produto 
Gastronômico Local ( café)

Aula teórica Storytelling – Contação de histórias para o 
desenvolvimento de negócios

PILAR LEITERIA 
Queijo 31/05/2023

Aula teórica Técnicas de Serviços de Garçom e 
Garçonete

Aula Prática Técnicas para utilização do queijo local
2ª fase – apresentação dos pratos por restaurante [   ]manhã   [   ] tarde  [  ] noite 

05/06/2023
Aula Prática APRESENTAÇÃO DOS PRATOS E 

CRIAÇÕES

Aula teórica Como fotografar com o celular para o uso 
nas redes sociais

06/06/2023
Aula Prática APRESENTAÇÃO DOS PRATOS E 

CRIAÇÕES

Aula teórica Como o design de uma marca pode se 
tornar um diferencial competitivo

07/06/2023
Aula Prática APRESENTAÇÃO DOS PRATOS E 

CRIAÇÕES

Aula teórica Marketing digital: o uso das redes sociais na 
estratégia de marketing

08/06/2023 Aula teórica Boas práticas na manipulação de alimentos

FASE CAPACITAÇÃO - SÃO TIAGO
Rota dos açougues e pratos temáticos urbanos
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