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Figura 1: Produtos do empório do Ailton 
Foto: Samir R. Haddad, Senac MG 



Figura 2: Vitória Regias em lago nas estradas rurais de Catas Altas 
Foto: Samir R. Haddad, Senac MG 



 
CATAS ALTAS1 

Histórico do município:  
 
O nome do distrito, segundo escritos do naturalista francês Auguste de Saint Hilaire em 1887, em sua 
passagem por Catas Altas, originou-se das fontes termais que existiam nas proximidades e que foram 
destruídas pelas escavações lá realizadas, na ânsia de se encontrar mais ouro. A fonte termal que deu 
origem ao nome foi soterrada por um desabamento. Existem no povoado construções feitas por escravos, 
como a Igreja de Nosso Senhor do Bonfim e alguns muros de pedras. Esses muros são característica 
marcante do povoado. A caixa d’água e moinhos de pedras são provavelmente do séc. XVIII. Pepitas do 
ouro eram lavadas nessa caixa d’água e a mesma água movia os moinhos de pedra (Secretaria de 
Estado de Turismo de Minas Gerais)2. 
 
“A formação do povoado que deu origem ao atual município começou a ocorrer no final do século XVII, 
por volta de 1694, com a descoberta de ricas minas auríferas mais tardes denominadas de Catas Altas. 
Situada aos pés da Serra do Caraça e resguardada pelo contraforte da serra do espinhaço, Catas Altas 
integra o Circuito do Ouro ao longo da Estrada Real. A cidade está a 120km de Belo Horizonte. 
 
O historiador Salomão de Vasconcelos afirma que quase nada se conhece a respeito dos verdadeiros 
descobridores da região onde está localizado o município e sobre a fundação de Catas Altas. Mas, em 
anotações, atribui-se a Domingos Borges a fundação do arraial em 1703. 
 
A história de Catas Altas, assim como de diversas cidades mineiras, está relacionada com o ciclo da 
mineração no século XVIII. O nome “Catas Altas” provém das profundas escavações que se faziam no 
alto dos morros. A palavra “catas” significa garimpo, escavação mais ou menos profunda, conforme a 
natureza do terreno para a mineração. 
 
No povoado, as catas, os garimpos, as minas mais ricas e produtivas, estavam situadas nas partes mais 
altas, isto é, se encontravam no alto da serra e por isso, a atual cidade ficou conhecida como Catas Altas. 
“O povo vendo que cada vez mais o ouro estava diminuindo nos leitos dos rios e córregos, e com 
abundância nas partes altas, diziam: ‘as catas estão altas’, ‘as catas estão ficando em lugares mais altos’, 
‘as catas estão em lugares de mais difícil acesso’”. 
 
Em 1712 ocorreu o primeiro registro de batismo em uma Capela de menor porte com invocação à Nossa 
Senhora da Conceição. Em 1729, teve início a construção da atual Igreja Matriz de mesma invocação, 
substituindo a antiga capela. 
 
A Atual Igreja Matriz pertence à segunda fase do barroco e permanece com seu interior inacabado, 
possibilitando aos visitantes conhecerem as etapas de construção e sua policromia, tornando-se um dos 
mais importantes ícones da arquitetura e ornamentação do Brasil neste estilo. 
 
Durante o ciclo da mineração, Catas Altas foi um dos mais ricos e populosos arraiais de Minas Gerais. 
Com o esgotamento das minas, o arraial ficou praticamente abandonado. Em 1868, chega a Catas Altas 
o Monsenhor Manuel Mendes Pereira de Vasconcelos para ser o vigário do arraial. Logo percebe o 
estado lastimável em que se encontrava o lugar, além do abatimento moral estampado nos rostos dos 
poucos moradores que ainda não haviam emigrado. O padre nota ainda a ausência de qualquer forma 
de cultura de subsistência. Milho, arroz, feijão, toucinho, tudo é provido pelos tropeiros. 
 
O vigário chega à conclusão de que, além da escassez do ouro, as causas de tamanha decadência foram 
as ações assistencialistas que criaram uma perniciosa acomodação ao distribuir tudo que a população 
necessitava com hora e local marcado. 
 
Monsenhor Mendes acreditava que, para provocar mudanças drásticas, era necessário educar as 
pessoas, ensinar a cultura de subsistência e desenvolver o conceito da vida em comunidade. Depois de 
encontrar uma muda de videira americana na casa de um amigo, Monsenhor Mendes descobre ser 
possível produzir até mesmo o vinho que necessita nas missas ao encontrar. 

 
1 patrimonio.org/catas-altas-conjunto-arquitetonico-e-paisagistico-do-bicame-de-pedra/#!/map=38329&loc=-
20.047658000000002,-43.440216,17 
2 http://www.ipatrimonio.org/catas-altas-ruinas-de-moinhos-e-caixas-dagua/ 



 
Então, ele passa a ensinar o povo como plantar as videiras, as épocas das podas, das colheitas, como 
esmagar as uvas, o período de fermentação, o armazenamento adequado para não acontecer nenhuma 
alteração. 
 
E assim, o vigário conseguiu que a produção do vinho de Catas Altas aumentasse cada vez mais, sempre 
com melhor qualidade. Em 1884, Monsenhor Mendes publicou um manuscrito com “as noções úteis ao 
fabricante de vinho”, contendo informações sobre o feitio da bebida, as diferenças dos vários processos 
empregados e a prevenção junto ao fabricante contra práticas que podem estragar o vinho. O padre 
acaba ganhando a mídia nacional e faz Minas Gerais sair do anonimato na produção de vinhos. O vinho 
de Catas Altas era comparado por autoridades no assunto com o Porto e o Xerez. 
 
Monsenhor Mendes se torna um conhecido viticultor, sempre defendendo a videira americana e a 
qualidade do vinho produzido em Catas Altas. “Confrontada com a videira Laprusca, explorada pelos 
europeus, a nossa videira americana, espalhada em tanta profusão por estas Catas Altas, será sempre 
a preferida por muitas razões. A sua uva uma vez que esteja perfeitamente madura e, embora produzida 
pelas videiras muito próximas a seu estado selvagem, é notada pelo cheiro balsâmico e pelo sabor muito 
agradável e pronunciado”, anotou o padre. 
 
A produção do vinho colaborou para que a população elevasse sua autoestima. Uns plantavam as 
videiras, outros fabricavam o vinho, outros comercializavam o produto, numa cadeia em que o dinheiro 
girava e todos saíam ganhando. 
 
O vinho de Jabuticaba surgiu ainda no século XIX. O Jornal do Comércio, do Rio de Janeiro, publicou 
em fevereiro de 1889 uma reportagem sobre produções de vinhos nacionais e em um trecho cita as 
qualidades da bebida catas-altense: “há um vinho de jabuticaba, de Catas Altas, de um gosto singular”. 
 
Intitulada “Exposição de açúcar e vinhos”, a matéria encerra uma série de artigos sobre os diversos 
ramos da indústria nacional. A reportagem citada conta um pouco sobre a história da produção do vinho 
no Brasil, e os produtos feitos na então província de Minas Gerais. 
 
Antes, as jabuticabas eram utilizadas para licor, o que muito se encontrava nas casas tradicionais do 
arraial. 
 
Nos dias de hoje, Catas Altas vive da mineração de ferro e tem o turismo como uma alternativa de renda 
e sustentabilidade, garantindo as futuras gerações as paisagens naturais e plena harmonia entre 
economia, geração de renda e qualidade de vida. 
 
É formada pelos bairros Centro, Santa Quitéria, Vista Alegre, Sol Nascente, pelo distrito do Morro D’Água 
Quente e comunidades rurais: Valéria, Paciência, Mato Grosso, Bitencourt, Jararaca, japonês, Satil, 
Carioca e Córrego da Lage”. (https://www.catasaltas.mg.gov.br/detalhe-da-materia/info/conheca-catas-
altas/6717) 
 
Bicame de Pedra 
 
O Bicame de Pedra é um aqueduto construído com o objetivo de conduzir a água da Serra do Caraça, 
até esta parte baixa da região. 
 

• Prefeitura Municipal de Catas Altas-MG 
• Nome atribuído: Conjunto Arquitetônico e Paisagístico do Elevado de Pedras “Bicame” e seu 

entorno em Quebra Ossos 
• Localização: Povoado de Quebra Ossos – Catas Altas-MG 
• Decreto de Tombamento: Decreto n° 75/1998 

 
Descrição: Aqueduto construído com o objetivo de conduzir a água da Serra do Caraça, até esta parte 
baixa da região. Restam dele, atualmente, apenas cerca de 200 metros. Este Bicame foi construído em 
1792, com pedras de quartzitos, usando técnicas inspiradas da arte romana de construir sem 
necessidade de cimento ou argamassa. Isto é observável no arco do portal, ao centro, cujas pedras 
foram colocadas de modo a que umas travem as outras. 



 
Eleito uma das 21 maravilhas da Estrada Real, foi construído por escravos por volta 1792 para captar 
água da Serra do Caraça até a localidade do Brumado, onde o ouro era extraído e lavado. Ele é formado 
por uma muralha de pedras secas, com 5,10 metros de altura na sua parte mais alta. Atualmente, restam 

apenas 200 metros do monumento. Está localizado a 12 km de Catas Altas. 
Fonte: Prefeitura Municipal. 
Mundéu de Pedras – Curral dos Cabritos3 
As Ruínas de Moinhos e Caixas d’Água são construções executadas por escravos com lajes e pedras 
secas empilhadas, provavelmente do séc. XVIII. 
Prefeitura Municipal de Catas Altas-MG 
Nome atribuído: Ruínas de Moinhos e Caixas d’Água 
Outros Nomes: Mundéu de Pedras – Curral dos Cabritos 

 
3 http://www.ipatrimonio.org/catas-altas-ruinas-de-moinhos-e-caixas-dagua/ 

Figura 4: Mundéu de Pedras  
Foto: Samir Haddad, Senac 2022 
 

Figura 3: Bicame de Pedra 
Fonte: Prefeitura Municipal de Catas Altas 
 



Localização: Terreno da Companhia Vale do Rio doce – Catas Altas-MG 
Decreto de Tombamento: Decreto n° 267/2002 
 
Descrição: As Ruínas de Moinhos de Caixas D’água do povoado de Morro D’água Quente são 
construções executadas com lajes e pedras secas empilhadas, provavelmente do século XVIII. 
Construídas com mão de obra escrava, elas medem 23,0 metros de largura, por 11,40 metros de 
comprimento e varia de 1,5 metro a 2,40 metros de altura. A espessura das paredes é de 3,00 metros. 
Conforme pesquisas, a água era represada nas caixas d’água, onde o minério era lavado para apurar o 
ouro. Essa mesma água servia para mover os moinhos de pedra existentes no local. 
 
CARTILHA PATRIMÔNIOS DE CATAS ALTAS 
 
Em Catas Altas, patrimônio é riqueza preservada. 
 
O patrimônio histórico de Catas Altas é referência em todo o país, com bens que permitem 
vislumbrar o passado e cuja preservação deixará um importante legado para gerações futuras. 
São igrejas, capelas, santuário, conjuntos arquitetônicos e paisagísticos, centro histórico, sítios 
arqueológicos e obras de arte que somam dezenas de bens tombados e preservados. Há, 
ainda, as riquezas naturais do município, a gastronomia e os costumes, contribuindo para uma 
experiência de contemplação completa. 
 
Catas Altas tem sua origem ligada à descoberta de minas de ouro na região e, desde 1694, é 
riqueza que, em todas as suas expressões, atrai pessoas e rende histórias. O município possui 
dezenas de bens de reconhecido valor, que foram tombados e estão preservados. 
 
A Igreja Matriz de Nossa Senhora da Conceição, tombada desde 1939, e o Santuário do 
Caraça, visitado por turistas de todo o mundo, são apenas alguns exemplos de locais que 
seguem atraindo visitantes e inspirando novos capítulos. 
 
Foi para dar maior visibilidade a toda essa riqueza que a Lucca Cultura idealizou a cartilha 
digital Patrimônios de Catas Altas, projeto patrocinado pelo BDMG Cultural 2021. E tem muito 
mais a se descobrir nesta história, que vale a pena ver de perto.  
 
BENS TOMBADOS 

1. IGREJA MATRIZ DE NOSSA SENHORA DA CONCEIÇÃO 
2. SANTUÁRIO DO CARAÇA 
3. TOQUE DOS SINOS DE MINAS GERAIS E OFÍCIO DE SINEIRO 
4. NÚCLEO HISTÓRICO DO MUNICÍPIO DE CATAS ALTAS 
5. CAPELA DO SENHOR DO BONFIM – MORRO D’ÁGUA QUENTE 
6. CAPELA E CEMITÉRIO DE CATAS ALTAS – SEDE  
7. CAPELA DO SAGRADO CORAÇÃO DE JESUS – RPPN DO CARAÇA 
8. CHAFARIZ DE PEDRA - PRAÇA MONSENHOR MENDES – CENTRO – SEDE 
9. RUÍNAS DE MOINHOS E CAIXAS-D’ÁGUA - MORRO D’ÁGUA QUENTE 
10. IMAGEM DO ARCANJO SÃO MIGUEL DA IGREJA - MATRIZ DE NOSSA SENHORA 

DA CONCEIÇÃO 
11. CONJUNTO ARQUITETÔNICO E PAISAGÍSTICO - DA PONTE DOS PERDÕES 
12. CONJUNTO ARQUITETÔNICO E PAISAGÍSTICO DA RUA SÃO MIGUEL 
13. CONJUNTO ARQUITETÔNICO E PAISAGÍSTICO DO ELEVADO DE PEDRAS 

“BICAME” E SEU ENTORNO EM QUEBRA OSSOS 
14. CONJUNTO ARQUITETÔNICO DA SEDE DO MUNICÍPIO 
15. GRUTA DA BOCAINA – RESERVA PARTICULAR DO PATRIMÔNIO - NATURAL DO 

CARAÇA 
16. PRAÇA RAIMUNDO GONÇALVES VIEGAS 
17. SÍTIO ARQUEOLÓGICO ABRIGO DO PICO DE CATAS ALTAS 
18. CONJUNTO ARQUITETÔNICO E PAISAGÍSTICO DO POVOADO - DE MORRO 

D’ÁGUA QUENTE 



19. O MODO ARTESANAL DE FAZER O VINHO DE UVA, JABUTICABA E OS LICORES 
DE CATAS ALTAS 

 
PATRIMÔNIO INVENTARIADO PELO MUNICÍPIO 
 
BENS MÓVEIS E INTEGRADOS (BM | BIN) QUE FAZEM PARTE DO JOGO  
 
DESIGNAÇÃO ENDEREÇO ÁREA 
192. Engenho da Fazenda Córrego da Laje Bem móvel 
localizado anexo à sede da Fazenda Córrego da Laje, 
que está localizada a 8,5 Km a noroeste do Distrito Sede  

Área 01 

 
BENS IMATERIAIS (BIMA) RELACIONADOS A GASTRONOMIA  
 
DESIGNAÇÃO ENDEREÇO ÁREA 
198. Estrada Real - Rota dos Diamantes presente em diversas 
estradas e caminhos da Área 1 – Entorno da APA Sul 

Área 01 

201.Sopa de Banana Verde  Área 01 
202. Umbigo de Banana com Torresmo  Área 01 
203. Requeijão Caseiro  Área 01 
204. Frango Caipira Ensopado  Área 01 
231.Esmagador de Fruta n°31, Praça Monsenhor Mendes Área 02 – Seção 01 
236.Festa do Vinho  Área 02 – Seção 01 
240. Arte de cozer do Senhor Didico. Sede  Área 02 – Seção 01 
241. Bordado Ponto Cruz Sede Área 02 – Seção 01 
248.Aprovart – Associação dos Produtores de Vinho, 
Agricultores Familiares e outros 

Sede Área 02 – Seção 01 

249. Corporação Musical Nossa Senhora da Conceição - Sede   Área 02 – Seção 01 
250. Licor de leite da Dona Ana Maria Siqueira Muniz Sede Área 02 – Seção 01 
251. Vinho regional Sede Área 02 – Seção 01 
256. Umbigo de Banana  Área 03 
260. Carro de boi  
 

Área 04 – Área Rural do 
Município, Povoado de 
Mato Grosso 

261. Moinho de Pedra Área 04 – Área Rural do 
Município, Povoado de 
Mato Grosso. 

258. Rapadura 
 

Área 04 – Área Rural do 
Município, Povoado de 
Mato Grosso 

 



Figura 5: O pastagens com serra  ao fundo nas estradas rurais de Catas Altas 
Foto: Samir R. Haddad, Senac MG 



O JOGO 
TÁ NA MESA DE CATAS ALTAS  

(sugestão nome) 
 
Descrição do Jogo:  
O jogo consiste em os turistas percorrerem de carro, bicicleta, moto e/ou a pé os 9 (nove) locais 
marcados no quadro 01 e mapa 01 e postarem fotos dos locais visitados bem como dos 
produtos adquiridos nestes locais.  
  
Objetivos:  
a) desenvolver o turismo gastronômico na região de catas alta; 
b) desenvolver economicamente e socialmente os produtores locais de Catas Altas. 
 
Regras: 

1) É obrigatório de inscrever na plataforma (a ser criada) com o nome dos participantes e 
tipo de locomoção; 

2) É obrigatório tirar fotos junto aos totens, a ser criado e colocado em cada local, e 
postá-la na plataforma junto a sua inscrição;  

3) É obrigatório comprar pelo menos 01 produto ou vivência gastronômica em cada local 
4) É obrigatório tirar uma foto na mesa (a ser colocada) no CAT de Catas Altas com os 

participantes e com os produtos adquiridos no jogo; 
5) Ganha o Jogo os participantes que cumprirem as regras de 1 a 4 acima. 

 
Grau de Dificuldade:  
O grau de dificuldade será pontuado na escala de 1 a 5, sendo 1 o menor e 5 o maior grau de 
dificuldade e está associado a:  
 

a) Infraestrutura do Local: 
a. Internet 1 a 5 
b. Banheiro 1 a 5  
c. Água potável 1 a 5  
d. Oferta de comida 1 a 5  

 
b) Condição da estrada (estado de conservação, e tipo de pavimentação): 

a. Estado de conservação de 1 a 5  
b. Tipo de pavimentação: terra e asfalto  

 
c) Modalidade de percurso (a pé, de bicicleta, motocicleta, carro), sendo de 1 a 5, 

sendo a pé 5 (maior grau), 4 bicicleta, 3- Misto 2- motocicleta e 1 carro ( menor grau) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Exemplos de fotos do jogo a serem postadas:  
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  

O CAT funciona todos os dias 

(inclusive finais de semana e 

feriados) no prédio da 

Secretaria de Cultura e 

Turismo. Além da oferta de 

material informativo e 

informações turísticas, no 

Centro também será possível 

carimbar o Passaporte da 

Estrada Real, uma vez que 

Catas Altas está inserida dentro 

do Caminhos Diamantes. 

Figura 9: CAT Catas altas  
Fonte: https://www.tripadvisor.com.br/Attraction_Review-g3158935-d10770665-Reviews-
Centro_de_Atendimento_Ao_Turista-Catas_Altas_State_of_Minas_Gerais.html 

Figura 8: Ailton e filhos, Vani Pedra e Hercules Augusto com exemplos produtos do jogo “Tá Na Mesa” 
Foto: Samir R. Haddad, Senac 2022 
 

Figura 7: Ciclistas  
Foto: Ilustrativa internet 
 

Figura 6: Percurso de carro 
Foto: Samir R. Haddad, Senac 2022 
 



O Percurso do Jogo  
 
O percurso que os turistas terão que fazer são 9, a saber, podendo sair do centro histórico de 
Catas Altas ou do seu distrito de Morro da Água Quente. 
 

Quadro 1: identificação geográfica locais a serem visitados  

 
O mapa abaixo ilustra os locais acima determinados: 

 
 
 
 
 

 Local  Coordenadas 
1 Fazenda Ouro Verde - 20.04658394362027, -43.43143931073969 

Fazenda Ouro Verde - Trilha Bicame de 
Pedras 

- 20.047569, -43.440150 

2 Sítio Córrego Lage: Antônio Nonito - 20.04997579450143, -43.42812550713452 
3 Aparecida Quitandas  -20.043327005088724, -43.415831349367096 
4  Irmãs Lopes  não entrara na rota 
5 Quitandas Nazinha  -20.055098, -43.365256 
6 Fazenda Tangiru  -20.080865399773874, -43.32989407377884 
7 Sitio Carvalho    -20.073803559544107, -43.40042873849763 
8 Empório do Ailton  -20.118289810712206, -43.36099741806314 
9 Fazenda Bom Sucesso - portão entrada  20.103248296083574, -43.40027906350393 

1 

2 

3 

4 

5 

9 

6 

8 

7 

Figura 10: mapa 1 – identificação dos locais a serem visitados no jogo  
Fonte: google maps 
Elaboração: Samir Haddad e Hercules Augusto 



  

Figura 11: Vista na estrada da fazenda Ouro Verde 
Fonte: Samir R. Haddad, Senac MG 



Os locais em detalhe:  
1- Fazenda Ouro Verde (-20.04658394362027, -43.43143931073969) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Centro histórico    -20.07510765694226, -43.408498098835636 
1- Fazenda Ouro Verde-20.04658394362027, -43.43143931073969 

Fazenda Ouro Verde 

Azeitona, Frutas, 
Palmito, 

restaurante 
trilha com 
paisagem  

Fazenda Ouro 

Verde 

1- Fazenda Ouro Verde-20.04658394362027, -43.43143931073969 
Trilha Bicame de Pedras -20.047569, -43.440150 

Trilha  com a maior parte 
entre árvores até Bicame 
de Pedra com mangueiras 
centenárias e açude com 

lindo visual   

Figura 12: Mapa 1 - identificação da fazenda ouro verde  
Fonte: google maps 
Elaboração: Samir Haddad e Hercules Augusto 



 
Grau de dificuldade 

a) Infraestrutura local  
 
 

Internet 1 a 5 
Banheiro 1 a 5 
Água potável 1 a 5 

Obs 

b) Condição da estrada e tipo 
de pavimentação:  
 

Tipo de pavimentação e estado de 
conservação  
terra de 1 a 5 
asfalto de 1 a 5 

Obs 

c) Modalidade de percurso A pé: 5 (maior grau); Bicicleta: 4; 
Misto: 3; Motocicleta: 2;  Carro:1 

Obs 

   
 

 

 

Dados da propriedade 
Nome da propriedade Fazenda Ouro Verde e Arco da Pedra  
Endereço Zona Rural de Catas Altas – distrito de Quebra Ossos 
Coordenadas  -20.04658394362027, -43.43143931073969 
Nome do Proprietário Luiz Souza (mora fora do Brasil) 
Contato telefônico xxxx 
Contato e-mail xxxx 
Nome do contato Antônio de Pádua Cesário  
Contato telefônico (31) 9 9619-5291 
Contato e-mail depadua62@gmail.com 
Grau de relação Empregado / parceiro  
Site ( x  ) não   (   ) sim _______________________________________ 
Instagram ( x  ) não   (   ) sim ______________________________________ 
Facebook ( x  ) não   (   ) sim _____________________________________ 
Material Publicitário ( x  ) não   (   ) sim _____________________________________ 
Internet Em toda/parte da propriedade há acesso à internet? 

Se sim, qual (is) operadora(s):  
Internet por Satélite – Wifi na sede da propriedade 

Observações  
Informou que nos próximos dois meses pretendem fazer Instagram e facebook das Fazendas  
 

Dados do acesso a propriedade  
Distância do centro da 
cidade Catas Altas (KM) 

7,4 km  (parte asfalto e parte terra)  

Tipo de acesso  

[x] rodovia principal:  MG 129    Km aproximados percorridos [....KM]     
[x] estrada asfaltada    
( ) Muito ruim  (  ) Ruim  ( x ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa                                                
 [ x ]estrada terra                       Km aproximados percorridos [.....KM]     
(  ) Muito ruim (  ) Ruim  ( x ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa                                           
        
Nota: internet da operadora Vivo com sinal ruim para péssimo nas 
vias de acesso . Alguns trechos não há sinal.   
         

Produtos ofertados  
Tipo de Produto (  )   industrial     ( x ) artesanal     (x) agrícola  (   ) pecuária  (x)  turismo 
Descrição dos produtos  (x) Artesanal: 

Cachaça (para consumo próprio).  
Envelhecia a 10, 8, 6 e 4 anos em barril de carvalho de umburana.  
Obs: não tem SIM, estão estruturado para vender 
(x) Agrícola   



 

 

Frutas do quintal:  banana da terra, maçã, caturra e ouro; cajá manga; 
graviola, jaca; limão ceciliano e taiti; pinhão; pinha; acerola; goiaba; amora; 
caqui; laranja (10 tipos); abacate; jabuticaba; uvaia; manga; mexerica; 
jenipapo; ingá; pitai.    
Plantação irrigada: açaí  
Horta:  aspargos e palmito pupunha 
 
(x)  Turismo – vivência 
Refeições e lanches 
Tem edificação construída para ser restaurante ou bar com banheiro; 
O restaurante ainda não está estruturado para abrir ao público; 
Quando aberto: de quinta a domingo.  
 
Passeios:  
Caminhada até o Bicame de Pedra e cachoeiras dentro da propriedade 
Pode ser feita a pé, bicicleta ou charrete.   
 

Sazonalidade  (x) artesanal: o ano todo  
(x ) agrícola: de acordo com cada fruta  
(x)  turismo – vivência: o ano todo  
 

Qte anual produzida  Não informada 
 

Modo de produção   Não informado  

Embalagem  Sem embalagem própria.  
Usa bandeja de isopor com plástico 

Visita à 
produção/criação?  

Haverá visita a produção agrícola/pecuária? ( x ) não   (  ) sim 
  

Condutor da visita  Existe um condutor para as visitas na propriedade?  
( x ) sim  (   ) Não 
Se sim, ele/ela está preparado para contar a “história” da propriedade e 
dos produtos? 
(  ) sim  ( x  ) Não 
Se não, alguns dos proprietário estão dispostos a treinar alguém com custo 
próprio? 
Alguns dos proprietários irão acompanhar as vistas guiadas? 
(  ) sim  (  x ) Não 
 

Observações 

Vivencias ofertadas (turismo)  
Qual tipo? ( x )  gastronômica     ( x  ) lazer  
( x)  gastronômica      Produtos produzidos na fazenda – comer no pé da fruta ou em refeições 

no restaurante 
( x) lazer    Caminhadas e/ou passeios ao Bicame de Pedra, cachoeira Cascata, na 

Serra passando pelos distritos de Cuba, Brumal, Sumidouro e ao Caraça. 
Observações  
 
 

Local para receber o Turista  
Existe um espaço 
próprio? 

(   )  não     ( x ) sim    

 De forma geral qual a qualidade do local?  
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  (  ) Normal    ( x )   Boa   (  ) Muito boa   
 
1- Existe banheiro neste espaço? (   ) não    ( x  ) sim 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Se sim: 
[x ] a separação para masculino e feminino? (   ) não    ( x  ) sim 
 

2- O espaço e os banheiros estão preparados para deficiente? 
 (   ) não    (  x ) sim 

 
3- A cozinha neste espaço?  

(   ) não    (  x ) sim 
Se sim, com que eletrodomésticos e utensílios é equipada?  
completa 
Existe fogão a lenha? 

(   ) não    ( x  ) sim 
Venda de produtos no 
local  

Existe venda de produtos no local? (   ) não    ( x  ) sim 
Se sim,  
1- Existe um espaço próprio? (   ) não    (   ) sim 
2- Qual a forma de pagamento: 
[ x ] dinheiro   [ x ] cartão débito/ crédito [ x ] Pix  
 

Acesso à internet  O local de receber o visitante há acesso a internet? 
(  ) não   ( x  ) sim  operadora(s)  

Observações 
 



Fotos da Fazenda Ouro Verde 
 
 
 
  

Figura 13: Fotos da fazenda Ouro Verde 
Fonte: Samir R. Haddad, Senac MG 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Figura 14: Fotos da fazenda Ouro Verde 
Fonte: Samir R. Haddad, Senac MG 



  

Figura 15: Fotos da fazenda Ouro Verde 
Fonte: Samir R. Haddad, Senac MG 



  

Figura 16: Antônio e a moagem da cana no Sitio Córrego do Lage 
Fonte: Samir R. Haddad, Senac MG 



2- Sítio Córrego Lage: Antônio Nonito 
-20.04997579450143, -43.42812550713452 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Grau de dificuldade    5 
a) Infraestrutura local  
 
 

Internet 1 a 5 
 Banheiro 1 a 5 
 Água potável 1 a 5 
 Oferta de comida 1 a 

Obs 

b) Condição da estrada e tipo 
de pavimentação:  
 

Tipo de pavimentação e estado de 
conservação  
terra de 1 a 5 
asfalto de 1 a 5 

Obs 

c) Modalidade de percurso A pé: 5 (maior grau); Bicicleta: 4; 
Misto: 3; Motocicleta: 2;  Carro:1 

Obs 

   
 

Dados da propriedade 
Nome da propriedade Sítio Córrego da Lage/ Fazenda Quebra Ossos  
Endereço Zona Rural de Catas Altas – distrito de Quebra Ossos  
Coordenadas -20.04997579450143, -43.42812550713452 
Nome do Proprietário Antônio Mateus Lopes (Nonito) 
Contato telefônico xxx 
Contato e-mail xxx 
Nome do contato Maria Aparecida Lopes  
Contato telefônico (031) 
Contato e-mail Marialopesmuniz1234@gmail.com 
Grau de relação  Filha do proprietário ( filha do Nonito) 
Site ( x  ) não   (   ) sim _______________________________________ 
Instagram ( x ) não   (   ) sim ______________________________________ 

Centro histórico porto de entrada -20.07510765694226, -43.408498098835636 
2- Sítio Córrego Lage: Antônio Nonito: -20.04997579450143, -43.42812550713452 

Produção de  
rapadura e horta 
orgânica  - lindo  
visual da estrada  

Sítio do Córrego da Lage 

Figura 17: Mapa 1 - identificação Sítio do Córrego Lage  
Fonte: google maps 
Elaboração: Samir Haddad e Hercules Augusto 



 

 

Facebook ( x  ) não   (   ) sim _____________________________________ 
Material Publicitário ( x  ) não   (   ) sim _____________________________________ 
Internet Em toda/parte da propriedade há acesso à internet? 

Se sim, qual (is) operadora(s): vivo, claro – sinal péssimo  
 

Observações  
Propriedade rural muito simples com processo de fazer rapadura ainda com engenho movido a animais 
(bois e vacas)  
 

Dados do acesso a propriedade  
Distância do centro da 
cidade de Catas Altas 
(KM) 

Aproximadamente 7 km 

Tipo de acesso  

[x] rodovia principal:  MG 129    Km aproximados percorridos [ ....KM]     
[x] estrada asfaltada    
( ) Muito ruim  (  ) Ruim  ( x ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa                                                   
[ x ]estrada terra                       Km aproximados percorridos [.....KM]     
(  ) Muito ruim ( x ) Ruim  ( ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa                                                   

Produtos ofertados  
Tipo de Produto (   )   industrial     ( x  ) artesanal     (  x  ) agrícola  (   ) pecuária  (  ) turismo 
Descrição dos produtos  ( x  ) artesanal:  produção de rapadura  

( x  ) agrícola:  horta  
 

Sazonalidade  ( x  ) artesanal produção na colheita da cana (tempo seco -maio a julho) 
( x  ) agrícola: o ano todo 
 

Qte anual produzida  Não informada 
Modo de produção   Descrição por fotos – vide fotos  

Embalagem  

 Existe embalagem (   ) não   (  s ) sim 
Se sim:   
Rotulo: (   ) não   (  x ) sim 
(  ) Muito ruim  ( x ) Ruim  ( x ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa   
Valor nutricional: (  x ) não   (   ) sim 
Embalagem para cliente: ( x  ) não   (   ) sim 
 

Visita à 
produção/criação?  

Haverá visita a produção agrícola/pecuária? (   ) não   ( x  ) sim 
Se sim: 
Como é a segurança de acesso:  
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  ( x ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa                                         
Como é a higiene p/ acesso:  
( x ) Muito ruim  ( x ) Ruim  (  ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa                                         
Do lado do curral  e usa boi que defeca no processo de moagem da 
cana 
Haverá necessidade de roupas especiais? 
( ) não   (  x ) sim 
Se sim, quais: ( x  ) chapéu/ boné  ( x  ) caçado bota   (    ) roupa    
( x ) repelente   ( x ) protetor solar  (  ) outras 
O local estará preparado para acesso de deficientes? 
( x  ) não   (   ) sim 
O percurso dentro propriedade será:  
 a pé? (   ) não   (  x ) sim   

Condutor da visita  Existe um condutor para as visitas na propriedade?  
( x ) sim  (   ) Não 
Se sim, ele/ela está preparado para contar a “história” da propriedade e 
dos produtos? 
( x ) sim  (   ) Não 



 

 

 
 
 
  

Se não, alguns dos proprietário estão dispostos a treinar alguém com custo 
próprio? 
Alguns dos proprietários irão acompanhar as vistas guiadas? 
( x ) sim  (   ) Não 

 

Observações 
O s.r. Antônio é idoso (76 anos) e já preparou as gerações mais novas para assumir o processo de 
produção de rapadura utilizando a técnica de engenho. 

Vivencias ofertadas (turismo)  
Qual tipo? ( x )  gastronômica      
( x)  gastronômica      Rapadura, quitandas e horta 
Observações  
Compra e consumo de quitandas (rosquinhas, roscas, pães) muita artesanal sem sim e nem 
embalagem.  Compra de produtos da horta (couve, mandioca, cebola, alface, rúcula etc.) 
 

Local para receber o Turista  
Existe um espaço 
próprio? 

( x  )  não     (   ) sim    

Se não existe  
 

Há condições de se fazer? ( x  ) não    (   ) sim 
 
Há interesse do proprietário em construir este local? (   ) não    ( x  ) sim 
Quanto tempo para ficar pronto (meses):     3 meses 
Fazer um banheiro para turista 

Se existe  De forma geral qual a qualidade do local?  
(  ) Muito ruim  (x  ) Ruim  (  ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa   
 
Existe banheiro neste espaço? ( x  ) não    (   ) sim 
A cozinha neste espaço?  

(  x ) não    (   ) sim 
 
Existe fogão a lenha? 

(   ) não    ( x  ) sim 
Venda de produtos no 
local  

Existe venda de produtos no local? (   ) não    (  x ) sim 
Se sim,  
1- Existe um espaço próprio? ( x  ) não    (   ) sim 
2- Qual a forma de pagamento: 
[ x ] dinheiro    
 

Acesso à internet  O local de receber o visitante há acesso à internet? 
( x ) não   (   ) sim  operadora(s)  

Observações 
 



Fotos Sítio Córrego Lage 
  

Figura 18: Fotos Sítio Córrego do Lage 
Fonte: Samir R. Haddad, Senac MG 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 19: Fotos do Sitio Córrego do Lage 
Fonte: Samir R. Haddad, Senac MG 



 
 
  

Figura 20: Fotos do Sitio Córrego do Lage 
Fonte: Samir R. Haddad, Senac MG 



 

Figura 21: Fotos do Sitio Córrego do Lage 
Fonte: Samir R. Haddad, Senac MG 



  

Figura 22: Vista da estrada na chegada do sítio Jurubeba 
Fonte: Samir R. Haddad, Senac MG 



3- Sítio Jurubeba- Aparecida Quitandas 

 -20.043327005088724, -43.415831349367096 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Grau de dificuldade 
a) Infraestrutura local  
 
 

Internet 1 a 5 
 Banheiro 1 a 5 
 Água potável 1 a 5 
 Oferta de comida 1 a 

Obs 

b) Condição da estrada e tipo 
de pavimentação:  
 

tipo de pavimentação e estado de 
conservação  
terra de 1 a 5 
asfalto de 1 a 5 

Obs 

c) Modalidade de percurso pé 5 (maior grau), 4 bicicleta, 3- Misto 
2- motocicleta e 1 carro 

Obs 

   
 

Dados da propriedade 
Nome da propriedade Sítio Jurubeba 
Endereço Zona Rural de Catas Altas 
Nome do Proprietário Aparecida Julia da Consolação Felisberto Pedro 
Contato telefônico 31- 99814-6165 
Contato e-mail Não 
Nome do contato Juliana Felisberto (filha) 
Contato telefônico julianafelisberto@hotmail.com 
Contato e-mail 31-99546-5417 
Site ( x ) não   (   ) sim _______________________________________ 
Instagram ( x ) não   (   ) sim ______________________________________ 
Facebook ( x  ) não   (   ) sim _____________________________________ 
Material Publicitário ( x  ) não   (   ) sim _____________________________________ 
Internet Em toda/parte da propriedade há acesso à internet? 

Se sim, qual (is) operadora(s):  

Centro histórico porto de entrada -20.07510765694226, -43.408498098835636 
3- Aparecida Quitandas -20.043327005088724, -43.415831349367096 
 

Produção de  
quitandas 

Aparecida Quitandas 

Figura 23: Mapa 1 - identificação Sítio Jurubeba  
Fonte: google maps 
Elaboração: Samir Haddad e Hercules Augusto 



 

 

Vivo – muito fraco somente na porteira da propriedade 
 

Observações  
Nome fantasia do produto: Quitanda da Cida  

Dados do acesso a propriedade  
Distância do centro da 
cidade (KM) 

5,5 km 

Tipo de acesso  

[ x  ] rodovia principal: ___________________       Km percorridos [         ]     
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  ( x ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa                                            
         
[ x  ]estrada terra                                                      Km percorridos  [         ]     
(  ) Muito ruim  ( x ) Ruim  ( x ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa                                           
         

 Nota: paisagem da estrada  de terra muito bonita  

Produtos ofertados  
Tipo de Produto (   )   industrial     ( x ) artesanal     (    ) agrícola  (   ) pecuária  (  ) turismo 
Descrição dos produtos  ( x ) artesanal: quitandas, doces e requeijão 

Biscoitos de polvilho, rosquinha, tareco, sequilho, alho, torresmo 
Bolos: de banana da prata com cobertura de rapadura; broa; rosca; 
Pães: de cebola; abobora; cenoura; inhame; mandioca; batata Baroa, 
brevidade 
Doces: leite duro e mole; frutas da época; em calda: figo, laranja, etc. 
Geleias: de jabuticaba 
Requeijão duro; 
( x  )  turismo – vivência: fazer biscoito e assar no fogão a lenha 
 

Sazonalidade  ( x  ) artesanal: todo o ano 
Doces: só por encomenda 
 
( x )  turismo – vivência: todo o ano (só sobre agendamento) 
 

Qte anual produzida  (   ) artesanal: não informada 
Nota/; 20 kg farinha de trigo semanalmente 

Modo de produção   Descrição por fotos  

Embalagem  

 Existe embalagem (   ) não   ( x  ) sim 
Só para alguns produtos  
Se sim:   
Rotulo: (   ) não   ( x  ) sim ( para alguns dos produtos)  
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  (x  ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa   
Valor nutricional: ( x  ) não   (   ) sim 
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  (  ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa   
 
Embalagem para cliente: (   ) não   ( x) sim (para poucos produtos) 
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  (  ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa  

Visita à 
produção/criação?  

Haverá visita a produção agrícola/pecuária? (   ) não   ( x  ) sim 
Se sim: 
Como é a segurança de acesso:  
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  (  ) Normal    ( x )   Boa   (  ) Muito boa                                         
Como é a higiene p/ acesso:  
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  (x ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa                                         
 
Haverá necessidade de roupas especiais? 
(   ) não   ( x  ) sim para a vivência gastronômica 
Se sim, quais: tocas, aventais e cobertura de sapato 
(   ) chapéu/ boné  (   ) caçado   (    ) roupa    
( x ) repelente   (  ) protetor solar  (  ) outras 
 
O local estará preparado para acesso de deficientes? 



 

 

( x ) não   (   ) sim 
 
Qual é a distância a ser percorrida dentro da propriedade? ____ KM 
 
O percurso será:  
 a pé? (  x ) não   (   ) sim   
 ou de carro: ( x  ) não   (   ) sim  

Condutor da visita  Existe um condutor para as visitas na propriedade?  
( ) sim  ( x ) Não 
Uma sugestão  para receber os turistas seria a nora de dona 
Aparecida  
Se sim, ele/ela está preparado para contar a “história” da propriedade e 
dos produtos? 
(  ) sim  ( x ) Não 
 
Se não, alguns dos proprietário estão dispostos a treinar alguém com custo 
próprio? 
Sim 
Alguns dos proprietários irão acompanhar as vistas guiadas? 
( x ) sim  (   ) Não 
 

  

Observações 
Empresa tem SIM e Alvará para produzir quitandas 

Vivencias ofertadas (turismo)  
Qual tipo? ( x )  gastronômica     (   ) lazer (cachoeira, caminhada etc.)    (   ) rural 

(andar a cavalo, tirar leite de vaca etc.)    (    ) outra   
( x )  gastronômica      Preparação de uma quitanda (rosquinha) 
Observações  
 
 

Local para receber o Turista  
Existe um espaço 
próprio? 

(   )  não     ( x  ) sim    

Se não existe  
 

Há condições de se fazer? (   ) não    ( ) sim 
 
Há interesse do proprietário em construir este local? (  ) não    (  ) sim 
Quanto tempo para ficar pronto (meses):      _______________ 
Quantos pessoas comportariam sentadas? _______________ 
Quantos pessoas comportariam em pé? _______________ 
 

Se existe  De forma geral qual a qualidade do local?  
(  ) Muito ruim  ( x ) Ruim  (  ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa   
 
1- Existe banheiro neste espaço? ( x  ) não    (   ) sim 

Se sim: 
[  ] a separação para masculino e feminino? ( x  ) não    (   ) sim 
 

2- O espaço e os banheiros estão preparados para deficiente? 
 (  x ) não    (   ) sim 

 
3- A cozinha neste espaço?  

(   ) não    (  x ) sim 
Se sim, com que eletrodomésticos e utensílios é equipada?  



 
 
 
  

Forno, bateira, liquidificador, tabuleiros, fogão a gás etc. 
Existe forno a lenha? 

(   ) não    ( x  ) sim 
Venda de produtos no 
local  

Existe venda de produtos no local? (   ) não    ( x  ) sim 
Se sim,  
1- Existe um espaço próprio? ( x  ) não    (   ) sim 
2- Qual a forma de pagamento: 
[ x ] dinheiro   [  ] cartão débito/ crédito [  ] cheque  [ x ] Pix  
 

Acesso à internet  O local de receber o visitante há acesso à internet? 
(  ) não   ( x ) sim  operadora(s)  muito ruim – só na porteira da casa principal 

Observações 
 
O local tem bom potencial para receber turistas. 
 
 A recepção  dos turistas seria no anexo à casa principal, equipado com varanda com pia para lavar 
as mãos, uma mesa grande e bancos de madeira a frente da cozinha que está bem-preparada para 
fazer quitandas.  
 
Caberia em torno de 10 a 15 pessoas no máximo em pé. Sentadas este número cairá para 7 pessoas. 
 
Precisa e workshop de ambientação, especialmente em relação ao lixo na entrada da propriedade. 
 
Local próximo ao Bicame de Pedra e Cachoeira quebra ossos. 
 
 



Fotos Aparecida Quitandas 
  

Figura 24: Fotos do Aparecida Quintadas 
Fonte: Samir R. Haddad, Senac MG 



  

Figura 25: Fotos do Aparecida Quintadas 
Fonte: Raiane Barbosa, Senac MG 



5- Sitio Esperança - Quitandas Nazinha 
-20.055098, -43.365256 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Grau de dificuldade 
a) Infraestrutura local  
 
 

Internet 1 a 5 
 Banheiro 1 a 5 
 Água potável 1 a 5 
 Oferta de comida 1 a 

Obs 

b) Condição da estrada e tipo 
de pavimentação:  
 

tipo de pavimentação e estado de 
conservação  
terra de 1 a 5 
asfalto de 1 a 5 

Obs 

c) Modalidade de percurso pé 5 (maior grau), 4 bicicleta, 3- Misto 
2- motocicleta e 1 carro 

Obs 

   
 

Dados da propriedade 
Nome da propriedade Sitio Esperança 
Endereço Zona Rural de Catas Altas 
Nome do Proprietário Geralda helena Messias Viena 
Contato telefônico 31- 9 9705-9230 
Contato e-mail  
Nome do contato  
Contato telefônico  
Contato e-mail  
Site ( x ) não   (   ) sim _______________________________________ 

Centro histórico -20.07510765694226, -43.408498098835636 
5- Quitandas Nazinha -20.055098, -43.365256 
 

Produção de  
quitandas e 

carnes de lata 

Figura 26: mapa 1 – identificação Sitio Esperança  
Fonte: Google maps 
Elaboração: Samir Haddad e Hercules Augusto 



 

 

Instagram ( x ) não   (   ) sim ______________________________________ 
Facebook ( x ) não   (   ) sim _____________________________________ 
Material Publicitário ( x  ) não   (   ) sim _____________________________________ 
Internet Em toda/parte da propriedade há acesso à internet? 

Se sim, qual (is) operadora(s):  
Sim, VIVO  

Observações  
 

Dados do acesso a propriedade  
Distância do centro da 
cidade (KM) 

8,7 km 

Tipo de acesso  

[  x ] rodovia principal: 129       Km percorridos [         ]     
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  (  ) Normal    ( x )   Boa   (  ) Muito boa                                            
         
[ x  ]estrada terra                       Km percorridos  [         ]     
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  (  ) Normal    (x )   Boa   (  ) Muito boa                                           
         

Acesso Internet nas 
estradas 

[  x ] rodovia principal: Vivo; 
(  ) Muito ruim  ( x ) Ruim  ( x ) Normal    ()   Boa   (  ) Muito boa                                           
[ x  ]estrada terra                        
( x ) Muito ruim  ( x ) Ruim  (  ) Normal    (x )   Boa   (  ) Muito boa                                           
 

Produtos ofertados  
Tipo de Produto (   )   industrial     ( x  ) artesanal     (    ) agrícola  (   ) pecuária  (  ) turismo 
Descrição dos produtos  ( x  ) artesanal  

Biscoitos:  tareco, de polvilho  
Bora de fubá; broinha; broa de cenoura; 
Requeijão  
Carne de Lata ( tem criação de porcos) 
 

Sazonalidade  (  x ) artesanal: o ano todo 
 

Qte anual produzida  ( x  ) artesanal ; 25 quilos semanais de quitandas  
 

Modo de produção   Não registrado 

Embalagem  

 Existe embalagem ( ) não   ( x  ) sim 
Se sim:   
Rotulo: (   ) não   ( x ) sim 
(  ) Muito ruim  ( x ) Ruim  (  ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa   
Valor nutricional: (  x ) não   (   ) sim 
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  (  ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa   
 
Embalagem para cliente: ( x ) não   (   ) sim 
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  (  ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa  
 

Visita à 
produção/criação?  

Haverá visita a produção agrícola/pecuária? (   ) não   ( x  ) sim 
Se sim: 
Como é a segurança de acesso:  
( x ) Muito ruim  (  ) Ruim  (  ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa                                         
Como é a higiene p/ acesso:  
(X ) Muito ruim  (  ) Ruim  (  ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa         
                                 
Haverá necessidade de roupas especiais? 
(   ) não   ( x  ) sim 
Se sim, quais: ( x  ) chapéu/ boné  (   ) caçado   (    ) roupa   (  ) roupa   
(x  ) repelente   ( x ) protetor solar  (  ) outras 
 



 

 

O local estará preparado para acesso de deficientes? 
( X  ) não   (   ) sim 
 
Qual é a distância a ser percorrida dentro da propriedade? ____ KM 
 
O percurso será:  
 a pé? (   ) não   ( x  ) sim   
Observação: A parte externa necessita de melhoria, mas internamente a 
higiene está boa.  
 

Condutor da visita  Existe um condutor para as visitas na propriedade?  
( x ) sim  (   ) Não 
 
Se sim, ele/ela está preparado para contar a “história” da propriedade e 
dos produtos? 
( x ) sim  (   ) Não 
 
Se não, alguns dos proprietário estão dispostos a treinar alguém com custo 
próprio? 
 
Alguns dos proprietários irão acompanhar as vistas guiadas? 
( x ) sim  (   ) Não 
 

  

Observações 
Produz quitandas a 14 anos.  A forma de entregar para o cliente é medida em baldes de 2 quilos o 
que equivale a mais ou menos 100 rosquinhas. 

Vivencias ofertadas (turismo)  
Qual tipo? (  )  gastronômica     (   ) lazer (cachoeira, caminhada etc.)    (   ) rural (andar 

a cavalo, tirar leite de vaca etc.)    (    ) outra   
( )  gastronômica       
( ) lazer     
( ) rural  
( ) outra    
Observações  
 
 

Local para receber o Turista  
Existe um espaço 
próprio? 

( X )  não     (   ) sim    

Se não existe  
 

Há condições de se fazer? (   ) não    ( X ) sim 
 
Há interesse do proprietário em construir este local? (   ) não    ( X  ) sim 
Quanto tempo para ficar pronto (meses):      _______________ 
Quantos pessoas comportariam sentadas? _______________ 
Quantos pessoas comportariam em pé? _______________ 
 

Se existe  De forma geral qual a qualidade do local?  
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  (  ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa   
 
4- Existe banheiro neste espaço? (   ) não    (   ) sim 

Se sim: 
[  ] a separação para masculino e feminino? (   ) não    (   ) sim 
 

5- O espaço e os banheiros estão preparados para deficiente? 



 
 
 
  

 (   ) não    (   ) sim 
 
6- A cozinha neste espaço?  

(   ) não    (   ) sim 
Se sim, com que eletrodomésticos e utensílios é equipada?  
 
__________________________________________________________ 
 
 
__________________________________________________________ 
 
Existe fogão a lenha? 

(   ) não    ( X ) sim 
Venda de produtos no 
local  

Existe venda de produtos no local? (   ) não    ( X  ) sim 
Se sim,  
1- Existe um espaço próprio? (X ) não    (   ) sim 
2- Qual a forma de pagamento: 
[ X ] dinheiro   [  ] cartão débito/ crédito [  ] cheque  [X ] Pix  
 

Acesso à internet  O local de receber o visitante há acesso à internet? 
(  ) não   ( X  ) sim  operadora(s) VIVO 

Observações 
A vigilância sanitária já informou que ela não pode receber turistas no local atual, então já foi informado 
a necessidade de espaço específico para receber o turista 
. Já estão se organizando para ter áreas para produção, área de receber turistas e banheiros. 
 



Fotos Quitandas Nazinha 
  

Figura 27: Fotos do Aparecida Quintadas 
Fonte: Raiane Barbosa, Senac MG 



  

Figura 28: Vista da estrada na entrada do sítio Carvalho 
Fonte: Samir R. Haddad, Senac MG 



7- Sitio Carvalho 
-20.073803559544107, -43.40042873849763 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Grau de dificuldade 
a) Infraestrutura local  
 
 

Internet 1 a 5 
 Banheiro 1 a 5 
 Água potável 1 a 5 
 Oferta de comida 1 a 

Obs 

b) Condição da estrada e tipo 
de pavimentação:  
 

tipo de pavimentação e estado de 
conservação  
terra de 1 a 5 
asfalto de 1 a 5 

Obs 

c) Modalidade de percurso pé 5 (maior grau), 4 bicicleta, 3- Misto 
2- motocicleta e 1 carro 

Obs 

   
 

Dados da propriedade 
Nome da propriedade Sitio Rocha 
Endereço Zona Rural de Catas Altas 
Nome do Proprietário Milton José Pereira e Elaine Cristina Rodrigues Pereira Silva 
Contato telefônico 31-98877-1896 
Contato e-mail miltonjosepereira@yahoo.com.br 
Nome do contato  
Contato telefônico  
Contato e-mail  
Site ( x  ) não   (   ) sim _______________________________________ 
Instagram ( x  ) não   (   ) sim ______________________________________ 
Facebook (  x ) não   (   ) sim _____________________________________ 

Centro histórico porto de entrada -20.07510765694226, -43.408498098835636 
7- Sitio Carvalho   -20.073803559544107, -43.40042873849763 

Produção de queijo, 
requeijão, vivencia das 
crianças em tirar leite  

Figura 29: Mapa 1 - identificação Sitio Carvalho 
Fonte: Google maps 
Elaboração: Samir Haddad e Hercules Augusto 



 

 

Material Publicitário (  x ) não   (   ) sim _____________________________________ 
Internet Em toda/parte da propriedade há acesso à internet? 

Se sim, qual (is) operadora(s):  Vivo e Claro 
 

Observações  
 
Ex-produtor de carvão com os eucaliptos da propriedade. Os filhos estão estudando. A filha zootecnia 
e o filho engenheiro de produção. A mulher faz queijos temperados e requeijão duro. O projeto da 
queijaria está em elaboração. O espaço físico já está escolhido para fazer a construção da queijaria. 
 

Dados do acesso a propriedade  
Distância do centro da 
cidade (KM) 

2km 

Tipo de acesso  

[ x  ] rodovia principal: ___________________       Km percorridos [         ]     
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  (  ) Normal    ( x )   Boa   (  ) Muito boa                                            
         
[  x ]estrada terra                                                      Km percorridos  [         ]     
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  ( x ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa       
Tem uma ponte pequena que se chover muito pode-se não passar para a 
entrada da propriedade.    O s.r. Milton nos informa que a ponte é de 
madeira, mas que já adquiriu o material de ferro para substitui a madeira 
da ponte.                                

Produtos ofertados  
Tipo de Produto (   )   industrial     (  x ) artesanal     (    ) agrícola  (  x ) pecuária  (x  ) turismo 
Descrição dos produtos  (   ) artesanal : queijo e requeijão 

( x ) pecuária: leite 
(   )  turismo – vivência: crianças tirar leite de vaca  

Sazonalidade  ( x ) artesanal: o ano todo   
( x ) pecuária: o ano todo   
(   )  turismo – vivência: o ano todo 
 

Qte anual produzida  (  x ) artesanal  muito pequena sob encomenda  
Modo de produção   Não capturada  

Embalagem  

 Existe embalagem (  x ) não   (   ) sim 
Se sim:   
Rotulo: ( x  ) não   (   ) sim 
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  (  ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa   
Valor nutricional: ( x  ) não   (   ) sim 
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  (  ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa   
 
Embalagem para cliente: (  x ) não   (   ) sim 
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  (  ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa  
 



 

 

Visita à 
produção/criação?  

Haverá visita a produção agrícola/pecuária? (   ) não   ( x  ) sim 
Se sim: 
Como é a segurança de acesso:  
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  ( x ) Normal    (  )   Boa   () Muito boa                                         
Como é a higiene p/ acesso:  
(  ) Muito ruim  (x  ) Ruim  (  ) Normal    ( )   Boa   (  ) Muito boa                                         
 
Haverá necessidade de roupas especiais? 
(   ) não   ( x  ) sim 
Se sim, quais: ( x  ) chapéu/ boné  (  x ) caçado   (    ) roupa    
( x ) repelente   ( x ) protetor solar  (  ) outras 
 
O local estará preparado para acesso de deficientes? 
( x  ) não   (   ) sim 
 
Qual é a distância a ser percorrida dentro da propriedade? 100m  KM 
 
O percurso será:  
 a pé? (   ) não   (  x ) sim   
 ou de carro: (   ) não   (   ) sim  

Condutor da visita  Existe um condutor para as visitas na propriedade?  
(x  ) sim  (   ) Não 
 
Se sim, ele/ela está preparado para contar a “história” da propriedade e 
dos produtos? 
( x ) sim  (   ) Não 
 
Se não, alguns dos proprietário estão dispostos a treinar alguém com custo 
próprio? 
Sim 
Alguns dos proprietários irão acompanhar as vistas guiadas? 
( x ) sim  (   ) Não 
 

  

Observações 
Ainda é um projeto, não se concretizou ainda. As experiencias ocorridas são experimentas e 
espaçadas.  

Vivencias ofertadas (turismo)  
Qual tipo? (  )  gastronômica     (   ) lazer (cachoeira, caminhada etc.)    ( x  ) rural 

(andar a cavalo, tirar leite de vaca etc.)    (    ) outra   
( )  gastronômica       
( ) lazer     
(x ) rural Tirar leite de vaca e conviver com os bezerrinhos no curral  
( ) outra    
Observações  
 
 

Local para receber o Turista  
Existe um espaço 
próprio? 

(   )  não     (  x ) sim    

Se não existe  
 

Há condições de se fazer? (   ) não    (   ) sim 
 
Há interesse do proprietário em construir este local? (   ) não    (   ) sim 
Quanto tempo para ficar pronto (meses):      _______________ 
Quantos pessoas comportariam sentadas? _______________ 



 
 
 
  

Quantos pessoas comportariam em pé? _______________ 
 

Se existe  De forma geral qual a qualidade do local?  
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  (  ) Normal    ( x )   Boa   (  ) Muito boa   
 
7- Existe banheiro neste espaço? (   ) não    ( x  ) sim 

Se sim: 
[  ] a separação para masculino e feminino? (   ) não    ( x  ) sim  
 

8- O espaço e os banheiros estão preparados para deficiente? 
 (   ) não    ( x  ) sim  dentro da casa 

 
9- A cozinha neste espaço?  

(   ) não    (  x ) sim 
Se sim, com que eletrodomésticos e utensílios é equipada?  
Cozinha muito grande da casa interligada a este espaço 
Existe fogão a lenha? 

(   ) não    ( x  ) sim 
Venda de produtos no 
local  

Existe venda de produtos no local? (   ) não    ( x  ) sim 
Se sim,  
1- Existe um espaço próprio? ( x  ) não    (   ) sim 
2- Qual a forma de pagamento: 
[ x ] dinheiro   [  ] cartão débito/ crédito [  ] cheque  [ x ] Pix  
 

Acesso à internet  O local de receber o visitante há acesso à internet? 
(  ) não   ( x  ) sim  operadora(s)  

Observações 
 
O Sr. Milton, Dona Eliane e filho trabalham na propriedade e tem muitos projetos. Precisa focar em um 
projeto e desenvolvê-lo integralmente.  
 
Nos informou que o projeto da queijeira tem um prazo de 6 meses para ficar pronta. 
 



Fotos Sitio Carvalho 
 
 
 
 
 
  

Figura 30: Fotos do sítio Carvalho 
Fonte: Samir R. Haddad, Senac MG 



  

Figura 31: Cachaça produzida na fazenda Tangiru 
Fonte: Samir R. Haddad, Senac MG 



6 - Fazenda Tangiru 
 -20.080865399773874, -43.32989407377884 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Grau de dificuldade 
a) Infraestrutura local  
 
 

Internet 1 a 5 
 Banheiro 1 a 5 
 Água potável 1 a 5 
 Oferta de comida 1 a 

Obs 

b) Condição da estrada e tipo 
de pavimentação:  
 

tipo de pavimentação e estado de 
conservação  
terra de 1 a 5 
asfalto de 1 a 5 

Obs 

c) Modalidade de percurso pé 5 (maior grau), 4 bicicleta, 3- Misto 
2- motocicleta e 1 carro 

Obs 

   
 

Dados da propriedade 
Nome da propriedade Fazenda Tangiru 
Endereço Fazenda Mato Grosso de Tangiru 
Nome do Proprietário Luiz Fernando Fonseca  
Contato telefônico 31- 997849484 
Contato e-mail Tangiru2006@hotmail.com 
Nome do contato Luciano Pereira Junior (filho) 
Contato telefônico 31-9711-9484 
Contato e-mail lucianopereirajunior@hotmail.com.bt 
Site ( x  ) não    (   ) sim  

Centro histórico porto de entrada -20.07510765694226, -43.408498098835636 
6 - Fazenda Tangiru -20.080865399773874, -43.32989407377884 
 

Produção de  cachaça, 
temperos, queijos, mel, 

etc 

Figura 32: Mapa 1 - identificação Fazenda Tangiru 
Fonte: Google maps 
Elaboração: Samir Haddad e Hercules Augusto 



 

 

Instagram (   ) não     ( x ) sim   Tangiru Alimentos 
Facebook (   ) não     (   ) sim     Tangiru Alimentos 
Material Publicitário ( x  ) não   (   ) sim  
Internet Em toda/parte da propriedade há acesso à internet? 

Se sim, qual (is) operadora(s):  
WIFI  com operadora Vivo  

Observações  
A mulher e filhos trabalham no negócio da família. 
 
 

Dados do acesso a propriedade  
Distância do centro da 
cidade (KM) 

11,3km 

Tipo de acesso  

[  x ] rodovia principal: ___________________       Km percorridos [         ]     
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  (  ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa                                            
         
[  x ]estrada terra                                                      Km percorridos  [         ]     
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  (  ) Normal    ( x )   Boa   (  ) Muito boa                                           
         

Acesso a Internet nas 
estradas  

[  x ]estrada terra                                                      Km percorridos  [9km]     
]     
( x ) Muito ruim  (  ) Ruim  (  ) Normal    ()   Boa   (  ) Muito boa                                           
 

Sinalização na estrada  A rota da fazenda não está sinalizada nas estradas, e para chegar ao 
destino existe muitas bifurcações e como o sinal da internet é muito ruim 
ou inexistente é muito provável que o turista se perca se não houver um 
projeto de sinalização. 

Produtos ofertados  
Tipo de Produto (  )   industrial     (  x ) artesanal     (    ) agrícola  (   ) pecuária  ( x ) turismo 
Descrição dos produtos  ( x  ) industrial: temperos e pimentas    

( x  ) artesanal: cachaça, produtos farmacêuticos, mel  
( x  )  turismo – vivência: 
Trilhas ao mirante 
visita aos processos produtivos com degustação de queijo, cachaça e mel 
e almoço na cozinha da casa com fogão a lenha.  
 

Sazonalidade  (  x ) artesanal : cachaça- junho a outubro  
(   )  turismo – vivência o ano todo ( menos cachaça) 

Qte anual produzida  (  x ) industrial ( x  ) artesanal   
25 mil litros ano 
12 toneladas de mel ano 
Temperos: 800 quilos ano 
 

Modo de produção   Não capturado  

Embalagem  

 Existe embalagem (   ) não   ( x  ) sim 
Se sim:   
Rotulo: (   ) não   (  x ) sim 
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  (  ) Normal    ( x )   Boa   (  ) Muito boa   
Valor nutricional: ( x  ) não   (   ) sim 
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  (  ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa   
 
Embalagem para cliente: (  x ) não   (   ) sim 
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  (  ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa  
 



 

 

Visita à 
produção/criação?  

Haverá visita a produção agrícola/pecuária? ( x  ) não   (   ) sim 
Se sim: 
Como é a segurança de acesso:  
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  (  ) Normal    ( x )   Boa   (  ) Muito boa                                         
Como é a higiene p/ acesso:  
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  (  ) Normal    ( x )   Boa   (  ) Muito boa                                         
 
Haverá necessidade de roupas especiais? 
( x  ) não   (   ) sim 
Se sim, quais: (   ) chapéu/ boné  (   ) caçado   (    ) roupa   (  ) roupa   
(  ) repelente   (  ) protetor solar  (  ) outras 
 
O local estará preparado para acesso de deficientes? 
( x  ) não   (   ) sim 
 
Qual é a distância a ser percorrida dentro da propriedade? 50m 
 
O percurso será:  
 a pé? (   ) não   ( x  ) sim   
  

Condutor da visita  Existe um condutor para as visitas na propriedade?  
( x ) sim  (   ) Não 
 
Se sim, ele/ela está preparado para contar a “história” da propriedade e 
dos produtos? 
( x ) sim  (   ) Não 
 
Se não, alguns dos proprietário estão dispostos a treinar alguém com custo 
próprio? 
 
Alguns dos proprietários irão acompanhar as vistas guiadas? 
( x ) sim  (   ) Não 
 

Observações 
Os filhos são jovens e trabalham na fazenda e estão dispostos a receberem os turistas.  

Vivencias ofertadas (turismo)  
Qual tipo? ( x )  gastronômica     ( x  ) lazer (cachoeira, caminhada etc.)    (   ) rural 

(andar a cavalo, tirar leite de vaca etc.)    (    ) outra   
( x)  gastronômica      Visita a produção com degustação de produtos e almoço  
(x ) lazer    Caminhada  
( ) rural  
( ) outra    
Observações  
 
 

Local para receber o Turista  
Existe um espaço 
próprio? 

(  x )  não     (   ) sim    

Se não existe  
 

Há condições de se fazer? (   ) não    ( x  ) sim 
 
Há interesse do proprietário em construir este local? (   ) não    ( x  ) sim 
Quanto tempo para ficar pronto (meses):      12 meses 
Quantos pessoas comportariam sentadas? 15 a 20 pessoas  
Quantos pessoas comportariam em pé? 30 pessoas  
 



 
 
 
 
 
  

Se existe  De forma geral qual a qualidade do local?  
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  (  ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa   
 
10- Existe banheiro neste espaço? ( x  ) não    (   ) sim 

Se sim: 
[  ] a separação para masculino e feminino? (  x ) não    (   ) sim 
 

11- O espaço e os banheiros estão preparados para deficiente? 
 ( x  ) não    (   ) sim 

 
12- A cozinha neste espaço?  

(   ) não    ( x  ) sim 
Se sim, com que eletrodomésticos e utensílios é equipada?  
Cozinha da casa para receber os turistas para o almoço  
 
Existe fogão a lenha? 

(   ) não    (  x ) sim 
Venda de produtos no 
local  

Existe venda de produtos no local? (   ) não    ( x  ) sim 
Se sim,  
1- Existe um espaço próprio? (   ) não    ( x  ) sim 
2- Qual a forma de pagamento: 
[ x ] dinheiro   [x ] cartão débito/ crédito [  ] cheque  [ x ] Pix  
 

Acesso a internet  O local de receber o visitante há acesso a internet? 
( x ) não   (  ) sim  operadora(s)  
Esta para instalar um torre de sinal na propriedade 

Observações 
Fazenda com grande potencial turístico pela infraestrutura instalada e pela grande oferta de produtos 
produzidos no local. Além da família proprietária estar muito disposta a fazer um turismo rural. 
 
Uma das estrada que dá acesso a fazenda tem vários pontos de grande beleza 
 
 



Fotos Fazenda Tangiru 
 
 
 
 
 
  

Figura 33: Fotos da fazenda Tangiru 
Fonte: Samir R. Haddad, Senac MG 



  

Figura 34: Fotos da fazenda Tangiru 
Fonte: Samir R. Haddad, Senac MG 



  

Figura 35: Jabuticabeiras do Sitio Rocha 
Fonte: Samir R. Haddad e Raiane Barbosa , Senac MG 



8 Sitio Rocha - Empório do Ailton 
 -20.118289810712206, -43.36099741806314 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Grau de dificuldade 
a) Infraestrutura local  
 
 

Internet 1 a 5 
 Banheiro 1 a 5 
 Água potável 1 a 5 
 Oferta de comida 1 a 

Obs 

b) Condição da estrada e tipo 
de pavimentação:  
 

tipo de pavimentação e estado de 
conservação  
terra de 1 a 5 
asfalto de 1 a 5 

Obs 

c) Modalidade de percurso pé 5 (maior grau), 4 bicicleta, 3- Misto 
2- motocicleta e 1 carro 

Obs 

   

Dados da propriedade 
Nome da propriedade Sitio Rocha 
Endereço Zona Rural de Catas Altas 
Nome do Proprietário Ailton Acácio da Paixão 
Contato telefônico (31) 97234-0797 31-99588-3011 
Contato e-mail Sitiorocha70@gmail.com 
Nome do contato  
Contato telefônico  
Contato e-mail  
Site ( x  ) não   (   ) sim 
Instagram (   ) não    (   ) sim recantopaixaodaroca 
Facebook ( x ) não   (   ) sim  

Empório fazenda Ailton 

Centro histórico porto de entrada -20.07510765694226, -43.408498098835636 
8 Empório do Ailton -20.118289810712206, -43.36099741806314 
 

Empório 

fazenda 

Ailton 

Produção de hidromel, 
cachaça, pimentas, frutas 

(abacaxi, banana, jabuticaba, 
goiaba, ingua) , café, mel no 
favo, vinho de jabuticaba , 

geleias e doces 

Figura 36: Mapa 1- identificação Sitio Rocha 
Fonte: google maps 
Elaboração: Samir Haddad e Hercules Augusto 



 

 

Material Publicitário ( x ) não   (   ) sim  
Internet Em toda/parte da propriedade há acesso à internet? 

Se sim, qual (is) operadora(s): sim. Via Satélite 
 

Observações  
 
 
 
 

Dados do acesso a propriedade  
Distância do centro da 
cidade (KM) 

17 km 

Tipo de acesso  

[ x  ] rodovia principal: 129                                Km percorridos [         ]     
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  (x  ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa                                            
         
[   ]estrada terra                                                      Km percorridos  [         ]     
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  (  ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa                                           
         
Entrada pela estrada de Fonseca passando dentro da mineração Onix. A 
2 km adiante faz divisa com a Cenibra. 
 

Acesso Internet estrada Sinal muito ruim nas estradas de terra, alguns trechos sem sinal  - quando 
pega é o 4G da VIVO 

Produtos ofertados  
Tipo de Produto (   )   industrial     ( x  ) artesanal     (  x  ) agrícola  (   ) pecuária  ( x ) turismo 
Descrição dos produtos  (  x ) artesanal: hidromel, cachaça, vinho de jabuticaba e mel, geleia de 

abacaxi 
( x ) agrícola: abacaxi, café, hortaliças e verduras, pimenta, laranja, 
banana, mandioca 
(  x )  turismo – vivência: tanque pesque e pague (em construção) 
 

Sazonalidade  (  x ) artesanal : safra: janeiro a abril  
Fevereiro: vinho de jabuticaba  
Abacaxi: dezembro a janeiro (orgânico sem agrotóxico) 

Qte anual produzida  (  x ) artesanal  : 
Mel: 7 a 8 toneladas ano  
Vinho de jabuticaba: 800 garrafas ano 

Modo de produção   Não capturado  

Embalagem  

 Existe embalagem (   ) não   (  x ) sim 
Se sim:   
Rotulo: (   ) não   ( x  ) sim 
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  ( x ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa   
Valor nutricional: ( x  ) não   (   ) sim 
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  (  ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa   
 
Embalagem para cliente: (   ) não   ( x  ) sim 
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  ( x ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa  
 



 

 

Visita à 
produção/criação?  

Haverá visita a produção agrícola/pecuária? ( x  ) não   (   ) sim 
Se sim: 
Como é a segurança de acesso:  
(  ) Muito ruim  ( x ) Ruim  (  ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa                                         
Como é a higiene p/ acesso:  
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  ( x ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa                                         
 
Haverá necessidade de roupas especiais? 
(   ) não   ( x  ) sim 
Se sim, quais: ( x  ) chapéu/ boné  (  x ) caçado   (    ) roupa    
( x ) repelente   ( x ) protetor solar  (  ) outras 
 
O local estará preparado para acesso de deficientes? 
( x  ) não   (   ) sim 
 
Qual é a distância a ser percorrida dentro da propriedade? 100 m 
O percurso será:  
 a pé? (   ) não   (  x ) sim   
  

Condutor da visita  Existe um condutor para as visitas na propriedade?  
( x ) sim  (   ) Não 
 
Se sim, ele/ela está preparado para contar a “história” da propriedade e 
dos produtos? 
( x ) sim  (   ) Não 
 
Se não, alguns dos proprietário estão dispostos a treinar alguém com custo 
próprio? 
 
Alguns dos proprietários irão acompanhar as vistas guiadas? 
( x ) sim  (   ) Não 
 

Observações 
 

Vivencias ofertadas (turismo)  
Qual tipo? ( x )  gastronômica     (   ) lazer (cachoeira, caminhada etc.)    ( x  ) rural 

(andar a cavalo, tirar leite de vaca etc.)    (    ) outra   
(x)  gastronômica      Degustar um hidromel, comer jabuticaba no pé, comer um abacaxi 

descascado, tomar um café  
( x) lazer    Pesque e pague ( em organização) 
( ) rural  
( ) outra    
Observações  
 
 

Local para receber o Turista  
Existe um espaço 
próprio? 

( x  )  não     (   ) sim    

Se não existe  
 

Há condições de se fazer? (   ) não    ( x  ) sim 
 
Há interesse do proprietário em construir este local? (   ) não    ( x  ) sim 
Quanto tempo para ficar pronto (meses):     3 meses 
Quantos pessoas comportariam sentadas?  10 pessoas 
Quantos pessoas comportariam em pé?  20 pessoas 
 



 
 
 
  

Se existe  De forma geral qual a qualidade do local?  
(  ) Muito ruim  ( x ) Ruim  (  ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa   
 
1-Existe banheiro neste espaço? ( x  ) não    (   ) sim 

Se sim: 
[  ] a separação para masculino e feminino? ( x  ) não    (   ) sim 
 

2-O espaço e os banheiros estão preparados para deficiente? 
 ( x  ) não    (   ) sim 

 
3-A cozinha neste espaço?  

( x  ) não    (   ) sim 
Se sim, com que eletrodomésticos e utensílios é equipada?  
Existe fogão a lenha? 

( x  ) não    (   ) sim 
Venda de produtos no 
local  

Existe venda de produtos no local? (   ) não    (  x ) sim 
Se sim,  
1- Existe um espaço próprio? (   ) não    ( x  ) sim 
2- Qual a forma de pagamento: 
[ x ] dinheiro   [  ] cartão débito/ crédito [  ] cheque  [ x ] Pix  
 

Acesso a internet  O local de receber o visitante há acesso a internet? 
(  ) não   ( x  ) sim  operadora(s)  Claro, Vivo 

Observações 
O proprietário tem interesse em participar da rota turística. Já tem espaço definido para construção de 
área para receber o turista. No momento o espaço necessita de melhorias para fazer parte da rota, 
 
Algumas melhorias sugeridas: 
Colocar bancos embaixo dos ingazeiros e da jabuticabeiras. 
Colocar uma mesa grande em frente a mata água e pia. 
Plantar forração (ex, abacaxis) nos tabules ao redor da área de convivência 
Pintar e azulejar as paredes da lojinha  
Fazer prateleiras para exposição de produtos  



Fotos Sitio Rocha - Empório do Ailton 
 

  

Figura 37: Fotos do Sitio Rocha 
Fonte: Samir R. Haddad e Raiane Barbosa , Senac MG 



 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Figura 38: Fotos do Sitio Rocha 
Fonte: Samir R. Haddad e Raiane Barbosa , Senac MG 



  

Figura 39: Fotos do Sitio Rocha 
Fonte: Raiane Barbosa e Samir R. Haddad, Senac MG 



  

Figura 40:  Vista da trilha na da fazenda Bom Sucesso 
Fonte: Samir R. Haddad, Senac MG 



9- Fazenda Bom Sucesso - portão de entrada 

 -20.103248296083574, -43.40027906350393 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Grau de dificuldade 
a) Infraestrutura local  
 
 

Internet 1 a 5 
Banheiro 1 a 5 
Água potável 1 a 5 
Oferta de comida 1 a 

Obs 

b) Condição da estrada e tipo 
de pavimentação:  
 

tipo de pavimentação e estado de 
conservação  
terra de 1 a 5 
asfalto de 1 a 5 

Obs 

c) Modalidade de percurso pé 5 (maior grau), 4 bicicleta, 3- Misto 
2- motocicleta e 1 carro 

Obs 

   
 

Dados da propriedade 
Nome da propriedade Fazenda Bom Sucesso 
Endereço Rodovia Santa Barbara – Mariana KM20 
Nome do Proprietário Ricardo Terenzi Nevenschwander 
Contato telefônico ( 11) 994181154 
Contato e-mail ricardoterenzi@terra.com.br 
Nome do contato Thaís N. Rosenthal  
Contato telefônico (19) 99889-7005 
Contato e-mail thais.nevenschwander@gmail.com 
Site ( x ) não   (   ) sim _______________________________________ 
Instagram ( x ) não   (   ) sim ______________________________________ 
Facebook ( x ) não   (   ) sim _____________________________________ 
Material Publicitário ( x  ) não   (   ) sim _____________________________________ 
Internet Em toda/parte da propriedade há acesso à internet? Sim 

Se sim, qual (is) operadora(s):  

Centro histórico   -20.07510765694226, -43.408498098835636 
9- Fazenda Bom Sucesso - portão de entrada -20.103248296083574, -43.40027906350393 

Produção  frutas (amora, 
jabuticaba) , palmito, trilhas 

ao pe de jabuticabas, 
cachoeiras e rio 

Figura 41: Mapa 1 – identificação Fazenda Bom Sucesso 
Fonte: Google maps 
Elaboração: Samir Haddad e Hercules Augusto 



 

 

Vivo, Claro, Tim e Wifi da Fazenda  
Observações  
O proprietário morta em São Paulo. A sobrinha Thais trabalha na gestão da fazenda. A Fazenda  
recebe recursos externos a produção local e tem planos de criar área de convivência e local de dormir 

Dados do acesso a propriedade  
Distância do centro da 
cidade (KM) 

4,5 km  

Tipo de acesso  

[   ] rodovia principal: MG 129      
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  ( x ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa                                            
         
[  x ]estrada terra -  dentro da fazenda                                                    
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  ( x ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa                                           
 
         

Acesso internet estrada (  ) Muito ruim  ( x ) Ruim  ( x ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa                                           
Intermitente o sinal  Vivo, Claro e Tim 

 Futuro: instalação de uma antena TIM em Morro da Água Quente 

Produtos ofertados  
Tipo de Produto (   )   industrial     ( x  ) artesanal     (   x ) agrícola  (   ) pecuária  ( x ) turismo 
Descrição dos produtos  ( x ) artesanal : palmito fresco e  amora congelada  

( x ) agrícola: palmito, amora e jabuticaba 
( x )  turismo – vivência caminhada em trilhas, banho de cachoeira e/ou 
comer jabuticaba 
 

Sazonalidade  ( x  ) agrícola: 
Amora: novembro a fevereiro  
Palmito: setembro a março 
Jabuticaba: outubro e novembro  
Futuro: irrigar para produzir o ano todo 

Qte anual produzida  ( x  ) agrícola: 
Amora: 800 kg ano 
Palmito: não informado 
Jabuticaba: não informado 

Modo de produção  Não capturado 

Embalagem  

 Existe embalagem (  ) não   ( x  ) sim 
Amora: embalagem de plástico com peso  
Palmito: bandeja de isopor  com o peso 
Se sim:   
Rotulo: ( x ) não   (   ) sim 
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  (  ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa   
Valor nutricional: ( x ) não   (   ) sim 
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  (  ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa   
 
Embalagem para cliente: ( x ) não   (   ) sim 
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  (  ) Normal    (  )   Boa   (  ) Muito boa  
 



 

 

Visita à 
produção/criação?  

Haverá visita a produção agrícola/pecuária? ( x  ) não   (   ) sim 
 
Haverá necessidade de roupas especiais? 
(   ) não   (  x ) sim 
Se sim, quais: ( x  ) chapéu/ boné  (  x ) caçado   (    ) roupa    
( x ) repelente   ( x ) protetor solar  (  ) outras 
 
O local estará preparado para acesso de deficientes? 
(  x ) não   (   ) sim 
 
Qual é a distância a ser percorrida dentro da propriedade? 0,6 KM 
 
O percurso será:  
 a pé? (   ) não   (  x ) sim   
 ou de carro: (   ) não   ( x  ) sim  

Condutor da visita  Existe um condutor para as visitas na propriedade?  
( x ) sim  (   ) Não 
 
Se sim, ele/ela está preparado para contar a “história” da propriedade e 
dos produtos? 
(  ) sim  (  x ) Não 
 
Se não, alguns dos proprietário estão dispostos a treinar alguém com custo 
próprio? 
 
Alguns dos proprietários irão acompanhar as vistas guiadas? 
( x ) sim  (   ) Não 
 

Observações 
 

Vivencias ofertadas (turismo)  
Qual tipo? (  )  gastronômica     ( x  ) lazer (cachoeira, caminhada etc.)    (   ) rural 

(andar a cavalo, tirar leite de vaca etc.)    (    ) outra   
( )  gastronômica       
(x ) lazer    03 trilhas (obs.) 
( ) rural  
( ) outra    
Observações  

1) Trilha do rego: super fácil, bem acessível – 3 km. Caminhada na mata nativa, ao lado do rio, 
com frutas silvestres acabando nas jabuticabeiras 

2) Trilha das nascentes: mais desafiadora – chega no paredão de pedra – linda trilha 
3) Trilha do muro de pedras – a construir  

 

Local para receber o Turista  
Existe um espaço 
próprio? 

(  x )  não     (   ) sim    

Se não existe  
 

Há condições de se fazer? (   ) não    ( x  ) sim 
 
Há interesse do proprietário em construir este local? (   ) não    (  x ) sim 
Quanto tempo para ficar pronto (meses):      24 meses 
Quantos pessoas comportariam sentadas? 40 pessoas 
Quantos pessoas comportariam em pé? 60 pessoas 
 



 
 
 
  

Futuro a construir   De forma geral qual a qualidade do local?  
(  ) Muito ruim  (  ) Ruim  (  ) Normal    ( x )   Boa   (  ) Muito boa   
 

1- Existe banheiro neste espaço? (   ) não    ( x  ) sim 
Se sim: 
[  ] a separação para masculino e feminino? (   ) não    (  x ) sim 
 

2- O espaço e os banheiros estão preparados para deficiente? 
 (   ) não    (  x ) sim 

 
3- A cozinha neste espaço?  

(   ) não    ( x  ) sim 
Se sim, com que eletrodomésticos e utensílios é equipada?  
completa 
Existe fogão a lenha? 

(   ) não    (  x ) sim 
Venda de produtos no 
local  
Futuro a construir   

Existe venda de produtos no local? (   ) não    ( x  ) sim 
Se sim,  
1- Existe um espaço próprio? (   ) não    ( x  ) sim 
2- Qual a forma de pagamento: 
[ x ] dinheiro   [ x ] cartão débito/ crédito [ ] cheque  [ x ] Pix  
 

Acesso a internet  O local de receber o visitante há acesso à internet? 
(  ) não   ( x  ) sim  operadora(s)  Claro, Tim,  Vivo  

Observações 
 
Foi nos informado que a Fazenda tem um plano diretor cujo objetivo principal é se tornar uma fazenda 
parque com: 

a) 9 chalés 
b) 01 loteamento 
c) 01 igreja 
d) 01 Aras 
e) 01 local de indústria para processamento de leite, produtos locais e vinhos 
f) Criar uma área de visitação com exemplares das especes nativas cultivadas na fazenda ( para 

evitar que o turista visite a área de produção agrícola. 
 
 
Curiosidade histórica: a avó do da Thais morreu por causa de pecadas de abelhas, que ao ser picado 
caiu no rio e morreu afogado porque não sabia nadar.  
 
 
 
Uma possibilidade de lazer e gastronomia, seria fazer trilhas  com pique niques algumas comidas 
feitas com amora e palmito. 
 
Na propriedade tem uma construção de poio aos trabalhadores com banheiros e uma cozinha com 
fogão a lenha. Esta construção poderia servir de apoio aos turistas. 
 
 
A fazenda tem recursos financeiros para  fazer pequenas adaptações e testar uma rota inicial.  
 
 



Fotos Fazenda Bom Sucesso  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Figura 42: Ffotos da fazenda Bom Sucesso 
Fonte: Samir R. Haddad, Senac MG 



  

Figura 43: Fotos da fazenda Bom Sucesso 
Fonte: Samir R. Haddad, Senac MG 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 44:Ffotos da fazenda Bom Sucesso 
Fonte: Samir R. Haddad, Senac MG 



Considerações Finais 
 
A proposta apresentada de transformar a rota turista gastronômica e um jogo com obstáculos 
a serem superados se deve a níveis diferenciados de adaptação dos locais e produtos 
indicados pela prefeitura de Catas Altas para receber turistas no padrão desejado por órgãos 
regulamentadores do turismo.  
 
Um ponto positivo dos locais visitados são suas estradas que são consideradas boas, apesar 
de serem de terra batida, porque ao longo de seu percurso existem muitos pontos que 
consideramos cênicos para uma bela fotografia. O ponto negativo é que em algumas delas há 
fluxo de caminhões de mineração. 
 
O ponto forte desta rota é qualidade dos produtos fabricados pelos produtores locais, muitos 
orgânicos e com técnicas de preparo muito antigas, preservando assim a identidade local e 
cultural. Como, por exemplo a rapadura feita com processo de moagem da cana utilizando junta 
de bois. Muitos destes produtos já estão inventariados como patrimônio imaterial do município 
de Catas Altas. O jogo proposto será importante como mais um difusor destes patrimônios 
imateriais. 
 
De forma geral, os locais são rústicos e ainda preservam a sua identidade rural. As deficiências 
encontradas como falta de banheiros específicos para receber turistas, água potável para se 
beber e  falta de internet para acesso podem ser solucionados no jogo por símbolos 
internacionais que noticiam esta realidade tornando estes espaços com uma pontuação mais 
elevada devida a rusticidade. Os produtos sem rotulagem com SIM não entrariam no processo 
de comercialização ou teriam de se adequar a esta formalidade.  
 
Logo a proposta, para não inviabilizar o estudo até aqui feito, seria transformar esta visita rural 
em desafios com tarefas especificas e surpresas além de com compra de produtos locais e 
fotografias das vistas que consideramos cênicas. Um programa excelente para o atendimento 
as famílias em férias e feriados prolongados. Esta é uma demanda de varias pousadas 
conforme identificação da pesquisa.  
 
Com a entrega deste 
material cumprimos a 1 
etapa do objetivo de 
nosso contrato, ou seja, 
avaliação dos locais 
para criação de uma 
rota gastronômica rural, 
e entendemos que 
fomos além, ao propor 
que está rota se 
configure em um jogo 
turístico gastronômico e 
com o desenvolvimento 
dos produtores locais.  
 
Esta sugestão de se 
criar um jogo turístico 
gastronômico, que de 
acordo com nossos 
pesquisa seria um 
produto único no país, 

Figura 45: Carro Senac nas estradas da fazenda Bom Sucesso 
Fonte: Samir R. Haddad, Senac MG 



demandará a elaboração do jogo, providencias de sinalização, inserção no site da Prefeitura 
com a aplicação do jogo, dentre outras tarefas.    
 
Assim, em uma segunda etapa deste contrato, a partir de fevereiro de 2023, cumpriremos a 
agenda de capacitação do produtores.  
 
Nos colocamos à disposição para o apoio educacional trabalharmos juntos para este fim. 
 

  



Algumas Paisagens 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 46: Algumas paisagens da rota do jogo  
Fonte: Samir R. Haddad, Senac MG 



 
Alguns Personagens  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figura 47: Algum proprietários e equipe primórdios e funcionário da prefeitura de Catas Altas  
Fonte: Samir R. Haddad e Raiane Barbosa, Senac MG 



Alguns Alimentos e Bebidas 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figura 48: Algum alimentos e bebidas da rota gastronômica do jogo Tá na mesa de Catas Altas  
Fonte: Samir R. Haddad, Senac MG 


