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CURSO SUPERIOR DE TECNOLOGIA EM GASTRONOMIA

PROJETOS DE EXTENSAO - 2020

PROJETOS DE EXTENSAO DESENVOLVIDOS EM 2020

Gastronomia Solidaria: elaboragao de material informativo e instrucional, para moradores do
abrigo Anita Gomes, sobre reaproveitamento de alimentos e empreendedorismo. capacitagdo
para o mercado de trabalho (2° edigdo)

Os moradores do abrigo Anita Gomes, na capital, participam de atividades remotas,
fundamentadas sobretudo em materiais diddticos e informativos, para estimular o
desenvolvimento das habilidades necessarias para a insercdo no mercado de trabalho ou para
fomentar o empreendedorismo. Os temas vao desde nog¢des de boas praticas na cozinha, confecgdo
de paes e salgados para venda até elaboracdo de curriculos. Em tempos de pandemia e isolamento
social, o projeto voltou-se para a elaboracdo de materiais diddticos e atividades remotas,
viabilizando estratégias de capacitacao a distancia, para os moradores do Abrigo.

PROJETO CULTIVAR - Aproveitamento de areas verdes SENAC/BH (2° edi¢3o)

Inicialmente, o projeto Cultivar teve como objetivo a implantacdo de uma horta suspensa e no solo,
com ervas aromaticas, aproveitando vasos e jardins ociosos no patio interno da Faculdade Senac.
Com isso, os alunos aprenderam mais sobre a técnica, cultivo e identificacdo de plantas e ervas,
além de promover a reflexdo sobre a sustentabilidade. Na 2° edicdo do projeto, que serd
desenvolvida em 2020, o objetivo é elaborar materiais escritos e audiovisuais para proporcionar
conhecimento tedrico e pratico acerca do cultivo de hortas no ambiente doméstico, além de
orientar sobre o uso e beneficios das ervas aromdticas e plantas alimenticias ndo convencionais.

Gestao de negdcios sociais e valorizagdo do patrimonio cultural (2° edigdo)

Os produtores da regido da Serra do Caraga, integrados ao programa Primérdios da Cozinha
Mineira, recebem atividades remotas, atividades remotas, fundamentadas sobretudo em materiais
didaticos e informativos, voltados para a tematica da gestdo de negdcios na area da gastronomia.
Estruturados por professores e alunos, o projeto promove atividades que possibilitam o
fortalecimento dos negdcios sociais e a valorizagdo da cultura alimentar na regido.




